
INSTITUTO DE ESTUDIOS Y FORMACIÓN EN DERECHOS HUMANOS 
 
 

Curso-Taller: “Derechos Indígenas: Ciudadanía, Equi dad, Tradición” 
 
Objetivo:  Orientar a los diversos grupos indígenas y a servidores públicos sobre los circunstancia social de las personas indígenas 
en el Estado de Nuevo León, los derechos que esta población posee y los instrumentos para hacerlos efectivos. 
 
Duración: 6 horas (3 sesiones de 2 horas) 
 
Dirigido a: Personas indígenas, servidores públicos y población en general. 
 

MÓDULO TEMAS 
 

HORAS 
 

1.- Derechos humanos de 
los pueblos indígenas 

Aspectos Básicos de Los Derechos Humanos 
 
Derechos Humanos y Grupos Vulnerables. 
 

 
2 hrs. 

2.- Preservación de la 
identidad social y cultural 

Instrumentos internacionales que justifican la protección a 
las culturas indígenas.  
 
El Valor de la Cultura Indígena Para la Formación de la 
Identidad Cultural Mexicana. 

 

 
 

1 hora 

3.- Discriminación y 
derechos indígenas 

 

Contextos de Discriminación. 
 
Protección de los Derechos del Indígena. 

 
1 hora 

4.- Derechos a la 
educación y al desarrollo 

Tercera Generación de Derechos Humanos 
 
Instituciones Culturales y Educativas. 
 
La Comisión para el Desarrollo de los Pueblos Indígenas. 

 
1 hora 



5.- Igualdad y Equidad / 
Vulnerabilidad de las 
Mujeres y Niños 
Indígenas. 

Contextos de Vulnerabilidad. 
 
Compromisos Ciudadanos.  

1 hora 

 


